SPORT
Utworzono: $roda, 09, marca 2016 15:01

Elblgskie Morsy zapraszajg wszystkich chetnych oraz sympatykéw w najblizszg niedziele (13
marca) nad Jezioro Martwe (Jelenia Dolina k. Elblgga) na kapiel pn. "Morsy w Formie".

W programie wydarzenia:

10:30 rejestracja uczestnikow (przed kapielg nalezy podpisaé stosowne o$wiadczenie, osoby
niepetnoletnie kapig sie wytgcznie pod opiekg opiekundw prawnych)

11:30 rozgrzewka

12:00 kapiel pn. "Morsy w Formie"

13:00 zakonczenie imprezy

Wszyscy kapiacy beda mogli posili¢ sie przygotowang wczesniej grochdwka i kietbaska z grilla.
Zaplanowano rowniez ognisko i oprawe muzyczng. Nad bezpiecznym przebiegiem kapieli
czuwac bedzie obstawa medyczna.
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