
 
 

Gmina Miasto Elbląg w partnerstwie ze Stowarzyszeniem Inicjatyw Przyszłości  

i Regionalnym Centrum Wolontariatu otrzymała dofinansowanie ze środków Unii 

Europejskiej w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 

2021-2027 na realizację projektu pt.: “Senior w formie – rozwój usług społecznych  

w Elblągu”. 

 

Projekt realizowany będzie w okresie: 02.03.2026 r. – 31.12.2029 r. 

 

Celem projektu jest zwiększenie samodzielności i poprawa jakości życia 600 osób starszych 

(420K, 180M) z terenu Gminy Miasta Elbląg, wymagających wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu. 

 

W projekcie zaplanowano: 

- utworzenie i funkcjonowanie Miejsca Spotkań Aktywnych oraz Miejsca Informacji 

Senioralnej; 

- przeprowadzenie indywidualnej diagnozy uczestników w celu opracowania 

Indywidualnej Ścieżki Wsparcia; 

- udzielanie indywidualnego oraz grupowego poradnictwa specjalistycznego dla osób 

starszych i ich opiekunów; 

- usługi wytchnieniowe dla opiekunów osób niesamodzielnych,  

- wyjazdy integracyjno-aktywizujące dla seniorów,  

- wsparcie opiekunów osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,  

- prozdrowotne działania edukacyjne dla seniorów,  

- działania usprawniające i rekreacyjne dla seniorów,   

- organizacja wydarzeń o charakterze integracyjnym i międzypokoleniowym dla 

seniorów i ich opiekunów,  

- organizacja wsparcia seniorów poprzez wolontariat; 

- organizację szkoleń, wyjazdów szkoleniowych dla wolontariuszy;  

- warsztaty budujące więzi między wolontariuszami, a seniorami; 

- kampania na rzecz seniorów i rozwoju wolontariatu; 

- usługi door to door dla seniorów i ich opiekunów.  

 

Grupy docelowe:  

- seniorzy – osoby starsze w wieku 60+, zamieszkujące na terenie Gminy Miasta 

Elbląg – 600 osób (420K, 180M); 

- opiekunowie osób wymagających wsparcia – 120 osób (114K, 6M), zamieszkujący 

na terenie Gminy Miasta Elbląg, w wieku 18+; 

- wolontariusze – kadra jednostek pomocowych – 280 osób (196K, 84M), 

zamieszkujący teren Gminy Miasta Elbląg. 

 

Całkowity koszt projektu: 10 876 931,88 zł 

wysokość wkładu Funduszy Europejskich: 8 887 931,88 zł  

 

#FunduszeUE  


